
É MODA.
É FIO BIKINI.
É MUITO CONFORTO
E ESTILO.
FAÇA O SEU.



MATERIAL

Bikini 1 bola (100 g) na cor Colorado (1745); ag. de crochê Pingouin de 1,75 
mm, ag. de tapeçaria para os acabamentos.

PONTOS EMPREGADOS E ABREVIATURAS

ag. = agulha(s); carr. = carreira(s); corr. = correntinha(s); aum. = trab. 2 p. no 
mesmo p.; pb = ponto baixo; pbx = ponto baixíssimo; pa = ponto alto; paj = p. 
altos fechados juntos; trab. = trabalhe; *--* = repita de *a*; rep. = repita.

Ponto de leque:
1ª carr.: *1 pa, 1 corr., pule 1 p.*, rep. os p. entre * até o final.
2ª carr. (leque): *(3 pa, 1 corr., 3 pa) no mesmo vão entre p. da carr. anterior, 
1 corr., pule 1 vão, 1 pb no próximo vão, 1 corr., pule 1 vão*, rep. os p. entre * 
até o final.

Ponto de leque com picô:
1ª carr.: *5 corr., pule 2 p., 1 pb*, rep. os p. entre * até o final.
2ª carr.: *(3 pa, 3 corr., 1 pbx na 1ª corr., 3 pa) no mesmo arco de corr. da 
carr. anterior, 1 pb no próximo arco*, rep. os p. entre * até o final.

EXECUÇÃO

CALCINHA:
A calcinha é trabalhada a partir do fundo, com aum. no início e no final da 
carr., conforme indicado. 

Frente:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm, faça 18 corr. e trab. em pb:

11 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 20 p.)
3 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 22 p.)
7 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 24 p.)
1 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 26 p.)
5 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 28 p.)
1 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 30 p.)
3 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 32 p.)
1 carr. sem aum.
*1 carr. com aum. no início e no final da carr. 
3 carr. sem aum.*. Rep. as carr. entre * mais uma vez. (Total de 36 p.)
*1 carr. com aum. no início e no final da carr. 
1 carr. sem aum.*. Rep. as carr. entre * mais 3 vezes (Total 44 p.)
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 46 p.)
8 carr. sem aum.
São 64 carr. no total.
Arremate.

Costas:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm, trab. na mesma corr. inicial da parte da 
frente só que no outro sentido:
4 carr. sem aum.
*1 carr. com aum. no início e no final da carr. 
3 carr. sem aum.*. Rep. as carr. entre * mais 3 vezes. (Total de 26 p.)
*1 carr. com aum. no início e no final da carr. 
1 carr. sem aum.*. Rep. as carr. entre * mais 3 vezes. (Total de 34 p.)
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 36 p.)
3 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 38 p.)
1 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 40 p.)
3 carr. sem aum.
*1 carr. com aum. no início e no final da carr. 
1 carr. sem aum.*. Rep. as carr. entre * mais 3 vezes. (Total de 48 p.)
3 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 54 p.)
3 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 56 p.)
1 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 58 p.)
3 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 60 p.)
5 carr. sem aum.
São 64 carr. no total.
Arremate.

Acabamento:
Faça 1 carr. de pb em toda a volta da calcinha.
Trab. as 2 carr. do p. de leque em toda a volta da calcinha.

Tiras para amarrar:
Em cada uma das extremidades da borda superior da calcinha, faça:
1ª carr.: 3 corr., 2 pa, 2 corr., 3 pa, vire o trab.
2ª carr.: 1 pb no arco de corr. da carr. anterior, 3 corr., 2 pa, 2 corr., 3 pa, vire 
o trab. Repita a 2ª carr. até obter uma tira de 35 cm. Arremate.
Faça as 4 tiras iguais.

TOP:

Bojo:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm, faça um anel mágico e trab.:
1ª carr.: *3 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes. Feche sempre as carr. 
com 1 pbx.
2ª carr.: *6 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
3ª carr.: *9 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
4ª carr.: *12 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
5ª carr.: *15 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
6ª carr.: *18 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
7ª carr.: *21 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
8ª carr.: *24 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
9ª carr.: *27 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
10ª carr.: *30 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
11ª carr.: *33 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
Arremate. Faça o mesmo para o outro bojo.

Barra:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm faça 101 corr. e trab.:
1ª carr.: 4 pa, *3 corr., pule 3 corr. da base, 7 pa*, rep. os p. entre * até o final 
da carr., terminando com 4 pa.
2ª carr.: 2 pa, 1 corr., *(3 paj, 2 corr., 3 paj) no vão da carr. anterior, 1 corr., 
pule 2 p., 3 pa, 1 corr., pule 2 p.*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 2 pa.
3ª carr.: 1 pa, 2 corr., (3 paj, 3 corr., 3 paj, 3 corr., 3 paj) no arco de corr. da 
carr. anterior, 2 corr., pule 1 p., 1 pa, 2 corr., pule 1 p.*, rep. os p. entre * até o 
final da carr., terminando com 1 pa.
4ª carr.: 1 pa, 1 corr., *3 pa no arco de corr. entre o primeiro e segundo 
conjuntos de 3 paj da carr. anterior, 1 pa sobre os 3 paj do meio, 3 pa no 
próximo arco de corr., 5 corr*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 1 corr. e 1 pa.
5ª carr.: 2 pa, *2 corr., pule 2 p., 3 pa, 2 corr., (3 paj, 3 corr., 3 paj) no arco de 
corr. da carr. anterior*, rep. os p. entre * até o final da carr., terminando com 
2 pa.
6ª carr.: 2 pa, *2 corr., pule 1 p.,1 pa, 2 corr., (3 paj, 3 corr., 3 paj, 3 corr., 3 
paj) no arco de corr. da carr. anterior*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 2 pa.
7ª carr.: 2 pa, *5 corr., 3 pa no arco de corr. entre o primeiro e segundo 
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conjuntos de 3 paj da carr. anterior, 1 pa sobre os 3 paj do meio, 3 pa no 
próximo arco de corr.*, rep. os p. entre * até o final da carr., terminando com 
2 pa.
8ª carr.: 1 pa, *1 corr., (3 paj, 1 corr., 3 paj) no arco de corr. da carr. anterior, 
1 corr., pule 2 p., 3 pa, pule 2 p.*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 1 pa.

Montagem:
Costure as duas pontas da barra inferior formando um círculo. Costure os 
bojos lado a lado na barra inferior, deixando cerca de 2,5 cm entre eles, no 
centro da frente.
  
Acabamento:
Faça as 2 carr. do p. de leque com picô em volta dos bojos e da borda 
superior da barra.
Na borda inferior da barra, trab.:
1ª carr.: 2 pa, 3 corr., *3 pa no arco de corr. de base, 3 corr., pule 2 p., 3 pa, 3 corr.*, 
rep. os p. entre * até o final da carr., terminando com 1 pa e fechando com 1 pbx.
2ª carr.: *(3 pa, 3 corr., 1 pbx na 1ª corr., 3 pa) no mesmo arco de corr. da 
carr. anterior, 1 pb no próximo arco*, rep. os p. entre * até o final, fechando 
com 1 pbx.

Alças:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm faça 4 corr. e trab. em pa até atingir 40 cm.
Faça 2 alças iguais.
Costure as alças nos bojos.
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conjuntos de 3 paj da carr. anterior, 1 pa sobre os 3 paj do meio, 3 pa no 
próximo arco de corr., 5 corr*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 1 corr. e 1 pa.
5ª carr.: 2 pa, *2 corr., pule 2 p., 3 pa, 2 corr., (3 paj, 3 corr., 3 paj) no arco de 
corr. da carr. anterior*, rep. os p. entre * até o final da carr., terminando com 
2 pa.
6ª carr.: 2 pa, *2 corr., pule 1 p.,1 pa, 2 corr., (3 paj, 3 corr., 3 paj, 3 corr., 3 
paj) no arco de corr. da carr. anterior*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 2 pa.
7ª carr.: 2 pa, *5 corr., 3 pa no arco de corr. entre o primeiro e segundo 

conjuntos de 3 paj da carr. anterior, 1 pa sobre os 3 paj do meio, 3 pa no 
próximo arco de corr.*, rep. os p. entre * até o final da carr., terminando com 
2 pa.
8ª carr.: 1 pa, *1 corr., (3 paj, 1 corr., 3 paj) no arco de corr. da carr. anterior, 
1 corr., pule 2 p., 3 pa, pule 2 p.*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 1 pa.

Montagem:
Costure as duas pontas da barra inferior formando um círculo. Costure os 
bojos lado a lado na barra inferior, deixando cerca de 2,5 cm entre eles, no 
centro da frente.
  
Acabamento:
Faça as 2 carr. do p. de leque com picô em volta dos bojos e da borda 
superior da barra.
Na borda inferior da barra, trab.:
1ª carr.: 2 pa, 3 corr., *3 pa no arco de corr. de base, 3 corr., pule 2 p., 3 pa, 3 corr.*, 
rep. os p. entre * até o final da carr., terminando com 1 pa e fechando com 1 pbx.
2ª carr.: *(3 pa, 3 corr., 1 pbx na 1ª corr., 3 pa) no mesmo arco de corr. da 
carr. anterior, 1 pb no próximo arco*, rep. os p. entre * até o final, fechando 
com 1 pbx.

Alças:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm faça 4 corr. e trab. em pa até atingir 40 cm.
Faça 2 alças iguais.
Costure as alças nos bojos.



MATERIAL

Bikini 1 bola (100 g) na cor Colorado (1745); ag. de crochê Pingouin de 1,75 
mm, ag. de tapeçaria para os acabamentos.

PONTOS EMPREGADOS E ABREVIATURAS

ag. = agulha(s); carr. = carreira(s); corr. = correntinha(s); aum. = trab. 2 p. no 
mesmo p.; pb = ponto baixo; pbx = ponto baixíssimo; pa = ponto alto; paj = p. 
altos fechados juntos; trab. = trabalhe; *--* = repita de *a*; rep. = repita.

Ponto de leque:
1ª carr.: *1 pa, 1 corr., pule 1 p.*, rep. os p. entre * até o final.
2ª carr. (leque): *(3 pa, 1 corr., 3 pa) no mesmo vão entre p. da carr. anterior, 
1 corr., pule 1 vão, 1 pb no próximo vão, 1 corr., pule 1 vão*, rep. os p. entre * 
até o final.

Ponto de leque com picô:
1ª carr.: *5 corr., pule 2 p., 1 pb*, rep. os p. entre * até o final.
2ª carr.: *(3 pa, 3 corr., 1 pbx na 1ª corr., 3 pa) no mesmo arco de corr. da 
carr. anterior, 1 pb no próximo arco*, rep. os p. entre * até o final.

EXECUÇÃO

CALCINHA:
A calcinha é trabalhada a partir do fundo, com aum. no início e no final da 
carr., conforme indicado. 

Frente:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm, faça 18 corr. e trab. em pb:

11 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 20 p.)
3 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 22 p.)
7 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 24 p.)
1 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 26 p.)
5 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 28 p.)
1 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 30 p.)
3 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 32 p.)
1 carr. sem aum.
*1 carr. com aum. no início e no final da carr. 
3 carr. sem aum.*. Rep. as carr. entre * mais uma vez. (Total de 36 p.)
*1 carr. com aum. no início e no final da carr. 
1 carr. sem aum.*. Rep. as carr. entre * mais 3 vezes (Total 44 p.)
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 46 p.)
8 carr. sem aum.
São 64 carr. no total.
Arremate.

Costas:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm, trab. na mesma corr. inicial da parte da 
frente só que no outro sentido:
4 carr. sem aum.
*1 carr. com aum. no início e no final da carr. 
3 carr. sem aum.*. Rep. as carr. entre * mais 3 vezes. (Total de 26 p.)
*1 carr. com aum. no início e no final da carr. 
1 carr. sem aum.*. Rep. as carr. entre * mais 3 vezes. (Total de 34 p.)
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 36 p.)
3 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 38 p.)
1 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 40 p.)
3 carr. sem aum.
*1 carr. com aum. no início e no final da carr. 
1 carr. sem aum.*. Rep. as carr. entre * mais 3 vezes. (Total de 48 p.)
3 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 54 p.)
3 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 56 p.)
1 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 58 p.)
3 carr. sem aum.
1 carr. com aum. no início e no final da carr. (Total de 60 p.)
5 carr. sem aum.
São 64 carr. no total.
Arremate.

Acabamento:
Faça 1 carr. de pb em toda a volta da calcinha.
Trab. as 2 carr. do p. de leque em toda a volta da calcinha.

Tiras para amarrar:
Em cada uma das extremidades da borda superior da calcinha, faça:
1ª carr.: 3 corr., 2 pa, 2 corr., 3 pa, vire o trab.
2ª carr.: 1 pb no arco de corr. da carr. anterior, 3 corr., 2 pa, 2 corr., 3 pa, vire 
o trab. Repita a 2ª carr. até obter uma tira de 35 cm. Arremate.
Faça as 4 tiras iguais.

TOP:

Bojo:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm, faça um anel mágico e trab.:
1ª carr.: *3 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes. Feche sempre as carr. 
com 1 pbx.
2ª carr.: *6 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
3ª carr.: *9 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
4ª carr.: *12 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
5ª carr.: *15 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
6ª carr.: *18 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
7ª carr.: *21 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
8ª carr.: *24 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
9ª carr.: *27 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
10ª carr.: *30 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
11ª carr.: *33 pa, 3 corr.*, rep. os p. entre * mais 2 vezes.
Arremate. Faça o mesmo para o outro bojo.

Barra:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm faça 101 corr. e trab.:
1ª carr.: 4 pa, *3 corr., pule 3 corr. da base, 7 pa*, rep. os p. entre * até o final 
da carr., terminando com 4 pa.
2ª carr.: 2 pa, 1 corr., *(3 paj, 2 corr., 3 paj) no vão da carr. anterior, 1 corr., 
pule 2 p., 3 pa, 1 corr., pule 2 p.*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 2 pa.
3ª carr.: 1 pa, 2 corr., (3 paj, 3 corr., 3 paj, 3 corr., 3 paj) no arco de corr. da 
carr. anterior, 2 corr., pule 1 p., 1 pa, 2 corr., pule 1 p.*, rep. os p. entre * até o 
final da carr., terminando com 1 pa.
4ª carr.: 1 pa, 1 corr., *3 pa no arco de corr. entre o primeiro e segundo 
conjuntos de 3 paj da carr. anterior, 1 pa sobre os 3 paj do meio, 3 pa no 
próximo arco de corr., 5 corr*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 1 corr. e 1 pa.
5ª carr.: 2 pa, *2 corr., pule 2 p., 3 pa, 2 corr., (3 paj, 3 corr., 3 paj) no arco de 
corr. da carr. anterior*, rep. os p. entre * até o final da carr., terminando com 
2 pa.
6ª carr.: 2 pa, *2 corr., pule 1 p.,1 pa, 2 corr., (3 paj, 3 corr., 3 paj, 3 corr., 3 
paj) no arco de corr. da carr. anterior*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 2 pa.
7ª carr.: 2 pa, *5 corr., 3 pa no arco de corr. entre o primeiro e segundo 

conjuntos de 3 paj da carr. anterior, 1 pa sobre os 3 paj do meio, 3 pa no 
próximo arco de corr.*, rep. os p. entre * até o final da carr., terminando com 
2 pa.
8ª carr.: 1 pa, *1 corr., (3 paj, 1 corr., 3 paj) no arco de corr. da carr. anterior, 
1 corr., pule 2 p., 3 pa, pule 2 p.*, rep. os p. entre * até o final da carr., 
terminando com 1 pa.

Montagem:
Costure as duas pontas da barra inferior formando um círculo. Costure os 
bojos lado a lado na barra inferior, deixando cerca de 2,5 cm entre eles, no 
centro da frente.
  
Acabamento:
Faça as 2 carr. do p. de leque com picô em volta dos bojos e da borda 
superior da barra.
Na borda inferior da barra, trab.:
1ª carr.: 2 pa, 3 corr., *3 pa no arco de corr. de base, 3 corr., pule 2 p., 3 pa, 3 corr.*, 
rep. os p. entre * até o final da carr., terminando com 1 pa e fechando com 1 pbx.
2ª carr.: *(3 pa, 3 corr., 1 pbx na 1ª corr., 3 pa) no mesmo arco de corr. da 
carr. anterior, 1 pb no próximo arco*, rep. os p. entre * até o final, fechando 
com 1 pbx.

Alças:
Com a ag. de crochê de 1,75 mm faça 4 corr. e trab. em pa até atingir 40 cm.
Faça 2 alças iguais.
Costure as alças nos bojos.



NOSSAS CORES



SAC 0800 0123777
Segunda a sexta,
das 8h às 12h e das 13h às 17h30

Para mercados internacionais
+55 51 3452-8774
export@paramount.com.br

Avenida Eusébio Matoso, 1.375 - 3º andar
CEP 05423-905 - Butantã
São Paulo - SP - Brasil
11 99986-3998 | 11 99935-7314
www.pingouin.com.br

fiospingouin

Lavagem manual. Temperatura máxima de 40°C.
Não lavar em máquina.

Não utilizar alvejantes à base de cloro.

Não secar em máquinas com tambor rotativo.

Secagem por gotejamento na horizontal à sombra.

Não passar a ferro.

É permitida a limpeza a úmido profissional.


