
 Panquequinhas
 FO-FI-NHAS!

#carolnacozinhacomfiospingouin



MINI PANQUECAS
POR CAROL RIBAS DO @CAROL NA COZINHA PARA ATELIÊ PINGOUIN

A queria cozinheira Carol preparou para gente, mais uma 
receita deliciosa e PERFEITA pra hora do lanche. Uma 

versão fofinha da clássica panqueca com manteiga, numa 
versão mini! Então bora separar os ingredientes e partir pra 
cozinha? AH! E quando fizer nos marque nas redes sociais!

@fiospingouin @carolnacozinha



TEMPO TOTAL DE PREPARO
30mn

RENDIMENTO
Cerca de 20 mini panquecas

INGREDIENTES 
2 ovos
1 xícara de chá de leite
1 xícara e 1/2 de farinha de trigo
3 colheres de sopa de açúcar
2 colheres de sopa de manteiga derretida
1 colher de chá de extrato de baunilha (opcional)
1/2 colher de sopa de fermento em pó
1 pitada de bicarbonato de sódio

MODO DE PREPARO
- Numa tigela coloque os ovos, leite, açúcar e misture.
- Acrescente a manteiga e o extrato de baunilha e bata novamente.
- Junte a farinha e misture bem até ficar uma massa homogênea.
- Adicione o fermento, bicarbonato e incorpore.
- Coloque numa bisnaga e leve a massa para uma frigideira quente, 
quando as bolhas começarem a aparecer vire.



Prontinho!

Sirva com mel, geléia, calda de chocolate, frutas, granola ou iogurte.

Feito com amor, Na cozinha com Pingouin.

Feito com amor. Na cozinha com Pingouin.

#carolnacozinhacomfiospingouin



SAC 0800 0123777
Segunda a sexta
das 9h às 18h

Para mercados internacionais
+55 51 3452-8774
export@paramount.com.br

Avenida Eusébio Matoso, 1.375 - 3º andar
CEP 05423-905 - Butantã
São Paulo - SP - Brasil
www.pingouin.com.br

fiospingouin


