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Curau, pamonha, canjica, cuscuz, mungunza... So tantos
pratos tipicos feitos a base de milho! Separe os ingredientes
para fazer um Creme de Milho com Bacon com a gente! AH!

E quando fizer nos marque nas redes sociais!

@fiospingouin @carolnacozinha




O INGREDIENTES
200g de bacon cortado em cubinhos
1 lata de milho verde cozido ou 300g de milho verde
fresco cozido
1/2 cebola média picada
1/2 xicara de cha de creme de leite
Sal a gosto

O TEMPO TOTAL DE PREPARO
1h30mn

O MODO DE PREPARO
Leve o bacon ao fogo baixo até dourar, retire o bacon e
coloque para secar no papel toalha.
Na mesma panela, refogue a cebola e depois o milho.
Acrescente agua até cobrir e deixe cozinhar até ficar
macio.
Retire do fogo e bata o milho com o mixer ou liquidifica-
dor. Se achar necessario, coe em uma peneira para tirar
as “pelinhas” do milho.
Retorne ao fogo e coloque creme de leite, sal e deixe
apurar até ficar bem cremoso.
Coloque em copinhos para servir ou onde preferir
Sirva com bacon crocante.
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